
  

  تیلیاستئوم

التهاب استخوان است و چون  يبه معنا تیلیاستئوم

به اتفاق موارد  بیعلت التهاب استخوان در اغلب قر

عفونت  يبه معنا تیلیعفونت است در عمل، استئوم

  استخوان است.

و  يجد يماریب کیعفونت استخوان  ای تیلیاستئوم

 کیوتیب یبا آنت يان فوربه درم ازیخطرناك است که ن

  دارد.  یو معمولا عمل جراح

 

  علامت

   و بی حرکت نگه داشتن عضو توسط بیمار درد 

  و گرم شدن اندام مبتلا تورم 

  استخوان يپوست رو يقرمز یگاه 

 ،یدگیو لرز، تهوع و استفراغ، رنگ پر تب 

 یو خشک ییاشتها یتعداد نبض، ب شیافزا

 )یزبان (به علت کم آب

   

  علت

خون  انیجر قیها از طر کروبیانتقال م

  نوع بروز عفونت استخوان است. نیعتریشا

که بدنبال اصابت اجسام برنده  ییدر زخم ها

  شده اند جادیا

بافت  کیدر  یکانون چرک کیاوقات  ی: گاه

ها از آن  کروبیاستخوان قرار گرفته و م کینزد

کرده و موجب  تیبه استخوان سرا یبافت عفون

  شوندیخوان معفونت است

  راههاي تشخیص بیماري چیست ؟ 

  آزمایش خون 

  رادیوگرافی از عضو مبتلا 

  ام آر آي یا اسکن استخوان  

نمونه برداري از استخوان  تا نوع  

  میکروب بدرستی تشخیص داده شود. 

  

عفونت  ای تیلیخطر ابتلا به استئومعوامل 

  استخوان

 در داخل استخوان يزیخونر ای یشکستگ  

 در داخل  يو پلاك فلز چیپ ای پروتز وجود

  یقبل یاستخوان بدنبال عمل جراح

 در استخوان ریاخ یجراح عمل  

  

 

 مانند ابتلا به  یمنیا ستمیبودن س فیضع

 يحاو ای یدرمان یمیش يمصرف داروها دز،یا

  قلب ایکبد  ه،یمزمن کلیی نارسا ایکورتن و 

 به الکل ادیاعت ای یقیمواد مخدر تزر مصرف  

 فونت استخوانع یقبل سابقه  

 در حس لمس پوست و بدنبال آن  اختلال

و سپس عفونت استخوان،  یپوست يزخم ها

  .ابتیبطور مثال در د

  

  درمان

 یحاد استفاده از آنت تیلیاساس درمان استئوم

 دیبا یکیوتیب یاست. درمان آنت یقیتزر کیوتیب

 ماریب يبرا یو بصورت اورژانس عتریهر چه سر

در  ریاوقات به علت تاخ در اکثر یول شروع شود.

و شروع درمان، چرك در استخوان و  صیتشخ

حتما  ماریموارد ب نی. در اشودیم جادیاطراف آن ا

خارج کردن چرك  يبرا یبه عمل جراح ازین

  دارد.

  عفونت بعد از شروع درمان ریس

ساعت از شروع  24معمولا بعد از  مارانیب علائم

 یکیوتیب یدرمان آنت یول کندیدرمان فروکش م

  کند. دایهفته ادامه پ 6حداقل  دیبا



 

  ستیعفونت مزمن استخوان چ علائم

علامت عفونت مزمن استخوان ترشح مزمن  نیمهمتر

ز پوست است. چرك راه خود را از استخوان به چرك ا

  .شودیپوست باز کرده و بطور مداوم از آن خارج م

 یول کندیهم در اندام حس م يدرد ماریاوقات ب یگاه

 یبدون درد باشد. ممکن است پوست محل تواندیم يماریب

 نیشده و بسته شود. در ا میکه چرك سر باز کرده ترم

دوباره  یشده و بعد از مدتپوست جمع  ریموارد چرك در ز

  .کندیاز مجاور آن سر باز م ایاز همان نقطه 

  عفونت مزمن استخوان چگونه است درمان

 نیعفونت مزمن استخوان مشکل است. در ا درمان

را که در محل عفونت  ییها کروبیم دیبا مارانیب

 یمناسب کیوتیب یدارند مشخص کرده و آنت تیفعال

باشد و بتواند به  يقو یرا که بتواند به قدر کاف

  در درون استخوان نفوذ کند را به مدت  یراحت

 

پلاك در  ای چیمانند پ يجسم فلز کهیدر صورت نیهمچن

  .آنها را خارج کرد دیاستخوان وجود دارد با

  خود مراقبتی 

 محدود کردن فعالیتهاي حرکتی  

 اجراي دقیق رژیم دارویی  

 توجه به علائم تورم،سفتی و سردي اندام مبتلا  

 مراقبت از زخم و انجام پانسمان استریل  

  توجه به تغییرات علائم حیاتی  

  فشار خون  

 درجه حرارت  

 

  راهنماي بیمار

  استئو میلیت در بزرگسالان 

  564کد محتوا:
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   يصورت وجود بافت ها در

  آنها به توسط دیمرده با

  از بدن خارج یعمل جراح 

   شهیشوند وگرنه عفونت ر 

  .شودیکن نم
 


