
 

 

 

 شانت مغزی

در صورتیکه علامت بیماری هیدروسفالی ناشی از  

 –عملکرد مغز در ممانعت از جریان مایع مغزی 

نخاعی باشد، ممکن است با عمل جراحی بر طرف 

 شود. 

شما توسط جراح  کودک علت بیماری هیدروسفالی 

  مشاور برایتان توضیح داده خواهد شد.

مایع مغزی به منظور جلوگیری از تشکیل بیشتر  

، لازم است با انجام عمل جراحی، شانت نخایی

شود. شانت می تعبیه  کودکدر بدن  صفاقیبطنی 

وسیله ای متشکل از لوله و دریچه  صفاقیبطنی 

است. زمانیکه فشار اضافی در مغز ایجاد شود، 

دریچه باز می شود، مایع اضافی، بدون خطر از 

ق لوله های کنار گوش، تخلیه می شود، به طری

و سپس وارد حفره سمت گردن و سینه سرازیر شده 

رآنجا بدون خطر جذب می شود. شکمی می شود و د

مایع مغزی این شیوه، تنها راه رهایی از تشکیل 

 است. نخاعی اضافی

برخی از شانت ها را میتوان برای تخلیه بیشتر یا  

نامه ریزی کرد. جراح به کمتر مایع، از بیرون بدن بر

 کودک شما خواهد گفت که کدام وسیله برای درمان

 شما ، بهترین است.

 

 

 ؟نیازچیستمورد تشخیصی اقدامات مقدماتی 

 توسط جراح  معاینه کامل 
  آزمایشات 
  نیز انجام در صورت نیاز نوار قلب و عکس قفسه سینه

 می شود.

 اقدامات قبل از عمل چیست؟

 
می  ولیخوردن و نوشیدن را کنار بگذارید.قبل از عملتان، 

توانید داروهای متداول تان را مصرف کنید، مگر آنکه موارد 
 دیگری توصیه شده باشد. 

تان تراشیده  کودک قبل از عمل مقدار کمی از موی سر
  می شود.

در اتاق عمل پس از بیهوشی و شستشوی ناحیه عمل،  
کی نیز در یجاد و شکاف کوچجراح سوراخی در جمجمه ا

ایجاد می کند. سپس لوله ای را وارد مغز کرده و  شکم
 شانت را به آن وصل می کند و بعد زخم ها را می بندد.

 ؟ افتدمی  بعد از عمل جراحی چه اتفاقی

به مراقبت در بخش ویژه بعد از عمل نیاز بیمارممکن است 
 اینصورت به بخش منتقل شده و تحت د. در غیرداشته باش
کاملاً از بیمار رستاری قرار می گیرید. تا زمانیکه مراقبت پ

د. که معمولاً چند ساعت بعد از خارج شوبیهوشی  حالت
 عمل خواهد بود،

 

 

وصل است. شاید لازم  کودک ماسک اکسیژن به 
 د. ساعت به صورت دمر بخواب 24ه مدت باشد ب

اما بلافاصله بعد از دستور جراح، ترغیب به حرکت  
 می شوید.

از آنجاییکه معمولاً درد در ناحیه زخم وجود دارد  
 مسکن داده خواهد شد.   کودکبه 

دو جای زخم خواهید داشت؛ یکی بر روی  کودک 
 شکم و دیگری بر روی سر.

روز بعد جراحی و  5معمولاً بخیه های زخم سر  
روز بعد از جراحی  7بخیه های زخم شکم 

 برداشته می شوند. 
ها از بیمارستان مرخص  اگر قبل برداشتن بخیه 

شوید، پزشک و پرستار در روز ترخیص زمان و 
 کودکمکان برداشتن بخیه ها از روی زخم را به 

 خواهند گفت.

 

 



 

 

 

 در مدت بهبودی کودکاحساس 

 
 احساس خستگی و اضطراب داشتهممکن است  

 د. این حالت عادی است.باش

کمک می کند. ی واستراحت در طول روز به  

 داشتن سردد، حالتی عادی است. 

مسکن داده  بیماردر زمان رفتن به خانه به  

 خواهد شد. 

به  کودک احساس آمادگی کرد هر زمان که 
اش را افزایش تدریج میزان فعالیت فیزیکی 

 د. ده

 

 
 

 علائم هشدار

 
جلوگیری از آمدن فشار به دریچه شانت، و خوابیدن 

 روی سمت سالم.

 

ر در زمان استراحت در خانه با هر یک از موارد زیر اگ
 مواجه شدید حتماً با پزشکتان تماس بگیرید:

 .)تب ) که ممکن است نشانه عفونت باشد 
 غش و تشنج 
 )سردردهای شدید ) نشانه افزایش فشار در مغز 
 )کسالت  استفراغ مکرر) نشانه افزایش فشار در مغز

 خواب آلودگی 
 رج شدن مایع از محل زخمتورم یا خا 
 

 

 راهنماي بيمار

 شانت مغزی
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