
 

 

 

 بيمار گرامي دياليز صفاقي

در زمان بستري در بيمارستان لازم است اين 

برگه را در اختيار پزشك يا پرستار بخش قرار 

 .دهيد

 نحوه ي نمونه گيري ازمحلول دياليز صفاقي

 همكار گرامي

دياليز صفاقي يكي از روش هاي جايگزيني كليه در 
تلا به نارسايي كليه مي باشد كه بيماران بيماران مب

 .توانايي انجام مراقبت هاي لازم را در منزل دارند
 

اين بيماران آموزش هاي لازم را ديده اند و مي توانند 
تعويض محلول دياليز صفاقي را شخصا يا  توسط همراه 

لطفا در زمان بستري در بخش . آموزش ديده انجام دهند
 .ول را براي ايشان فراهم كنيدشما، شرايط تعويض محل

 

طريقه صحيح گرفتن نمونه از محلول دياليز 

 صفاقي

لازم است . در صورتيكه شكم بيمار خالي از محلول است

 4-2از  بيمار يك نوبت دياليز را انجام دهد و  پس

در شكم بيمار، مي توان ساعت از ماندگاري محلول 

 .ا انجام دادرنمونه گيري 
 

 وسايل لازم 

 حيط كشت خون م .1

 سي سي 05سرنگ  .2

 سي سي  25سرنگ  .3

 الكل  .4

 بتادين .0

 11يا  16سرسوزن سابز بزرگ به شماره  .6

 دستكش .7

شامل محلول مصرفي، )وسايل تعويض محلول .1

ظرف الكل، درپوش، دو عدد گيره،ماسك، 

دستمال كاغذي، كه لازم است بيمار اين وسايل 

 (باشد  را، همراه خود داشته

 

 

جهت كشت محلول  همراحل گرفتن نمون

 (به روش استريل)شكمي

ساعت در شكم باقي  2-4ابتدا محلولي كه حداقل -1

 .مانده است را تخليه كنيد

 دياليز خروج محلول قسمت لاستيكي سر كيسه-2

را ابتدا با بتادين و سپس با الكل ضدعفوني  (پورت)

 .كنيد

سي سي از محل ضدعفوني  05با سرنگ -3

 .سي سي نمونه گرفته شود 05( پورت)شده

محل تزريق نمونه به داخل محيط كشت را با  -4

 .بتادين و الكل ضدعفوني كنيد

 

 



 

 

 

سرسوزن سرنگ حاوي محلول دياليز را تعويض كرده و  -0

 .محلول را وارد محيط كشت نماييد

 cell count)مراحل تهيه نمونه جهت  شمارش سلولي

diff) 

بعد از تهيه نمونه جهت كشت مي توانيد از محل 

  سي سي از محلول 3-5پورت به ميزان 

 .روجي دياليز را وارد يك لوله سيتراته كنيدخ

 (س)در مركزآموزشي درماني الزهرا :نكته مهم 

يك نمونه ها توسط واحد ازمايشگاه انجام مي شود تفك

 برگشتي با برچسبسي سي حاوي محلول 05ط سرنگ قف

 .به ازمايشگاه ارسال شود و درخواست 

مايش  محلول دياليز زدر صورتي كه نياز به آ

بدون (داخل شكمي بيماران دياليز صفاقي باشد، 

از سر  )و آسپيره كردن  Abdominal Tapانجام 

 .كاتتر، به سادگي مي توانيد نمونه را تهيه كنيد

 
 

 (لوله)تترهيچ گاه جهت تهيه نمونه از سر كا

مايع را بيمار دياليز صفاقي، با سرنگ 

 نكشيد

هيچ گاه جهت تهيه نمونه سر سوزن راو 

بيمار دياليز  قيم به شكمتسرنگ را مس

 .صفاقي وارد نكنيد
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 همكاران  راهنماي

نحوه ي نمونه گيري 

ازمحلول دياليز 

 صفاقي
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