
 

 

  

 کاتتر دائم چیست ؟

اطلاق می  ،هم »پرم کت«کاتتر دائم که به آن  

یکی از راههاي دسترسی به عروق جهت    گردد

انجام همودیالیز(دیالیز خونی براي تصفیه خون) 

  است.

  

مانند(دوشاخه) Yشکل ظاهري کاتتر دایمی لوله اي  

سیاهرگ گردن( ورید  به شکل بالا است که در

ژوگولار) یا در موارد نادر در رگ کنار کشاله ران 

(ورید فمورال) و یا در ورید زیر استخوان ترقوه (ورید 

  ساب کلاوین) قرار داده می شود. 

 

محل ورود کاتتر زیر پوست، ناحیه تونل مانندي  

ایجاد می کند که به صورت نوار برجسته اي در  زیر 

  س می شود.لمشما گردن پوست 

  
 

 نکات مراقبتی هنگام تعویض پانسمان چیست؟

  دیالیز   پس از هر جلسهپانسمان کاتتر بایستی

تعویض شود و از نظر علایم ومحل خروج کتتر 

  عفونت کنترل گردد.

  پانسمان کاتتر  فقط باید توسط پرسنل آموزش دیده

  تعویض گردد. 

 .موقع تعویض پانسمان باید ماسک بزنند  

 عفونی کردن و تعویض پانسمان کاتتر،  براي ضد

  از سرم نرمال سالین استفاده شود.

  پماد از پوستکاتتر خروجهنگام پانسمان محل ،

موپیروسین گذاشته و با یک گاز خشک پوشانده  

  شود. 

  از گاز هاي کوچک و چسب هاي محکم براي

  ثابت کردن کاتتر استفاده کنید.

  

 

 ن دارد؟  چه مدتی کاتتر نیاز به پانسما

دیابت  روز و  براي بیمارانی که 15ترمیم کاتتر حداقل 

که در این مدت روز    طول می کشد 30دارند معمولاً 

  .محل خروج کاتتر از پوست نیاز به پانسمان دارد.

   علائم عفونت محل کاتتر چیست؟

 ضعف عمومی و بی حالی  

    از پوست   کاتتر محل خروجدرد                                  

 ورم  و حساسیت محل کاتتر  

  کاتتر خروجقرمزي و ترشح  موضعی از محل  

  سایر نکات مراقبتی در  کاتتر دایم چیست؟

درحفظ پانسمان کاتتر کوشا باشید و از ریختن غذا  

  یا خیس شدن آن جلوگیري کنید.

  کاتتر را دستکاري نکنید. 

 نوارد کردن آبه بیرون یا کاتتر از کشیده شدن  

  . خوداري نماییدبه داخل 

د هنگام تعویض لباس کاتتر کشیده یدقت کن 

  نشود.

ماسک در زمان اتصال و یا قطع از دستگاه دیالیز  

   بزنید.

، و خونریزي و خراب به دلیل خطر بروز عفونت 

جلسات دیالیز اجازه ندهید از کتتر  شدن کتتر بین

خونگیري شود یا براي تزریق خون و سرم از 

  کتتر شما استفاده شود 
  

 



 

 

 

 پاسخ به سوالات رایج شما: 

  آیا با این کاتتر می توانم به حمام بروم؟
  

 میم محل خروجی کاتتر  می توانید تازمان  تر

دوش بگیرید ولی بلافاصله پس از خروج از 

حمام ناحیه خروج کتتر از پوست باید به شکل 

 استریل پانسمان گردد.

 و نیازي  به روز بعد از عمل   15معمولا ً   ولی

پانسمان بعد از حمام ندارید ولی باید ازغوطه 

ردن وري کاتتر درآب (مثل استخررفتن، شنا ک

 وخوابیدن در وان) خودداري کنید.

  

 بخیه هاي کاتتر چه زمانی باید کشیده شود؟

  بخیه هاي روي گردن، یک الی دو هفته بعد

  شود.می کشیده 

  بخیه هاي روي سینه  زیر یک ماه کشیده نمی

بنابراین در صورت باز شدن نیاز به بخیه   ،شود 

  مجدد دارد.

 

  کاتتر باز شد یا افتاد چه باید کرد؟  درپوشهاياگر 

درپوشهاي بیمار و خانواده باید بدانند که  اگر  

آن را استفاده  نبایدتتر باز شد و یا افتاد، مجددا  ک

از درپوشهاي استریل استفاده کنند، بلکه بایستی 

  کنید.

تواند در بدن باقی بماند و تا چه زمانی کاتتر می 

    براي دیالیز کارآیی داشته باشد؟

در صورت مراقبت صحیح و  خون دهی مناسب  

کاتتر تقریبا  بسته به نوع براي انجام همودیالیز، 

  سال  قابلیت استفاده دارد.  2تا 
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