
 

 

  

 عفونت خون در نوزادان 
كه به علت  بيماري وخيمي استعفونت خون يا سپسيس 

 عفونت شديد در جريان خون ايجاد مي شود.

 نوزادان به سه شكل بروز مي كند عفونت خون در  

 عفونت زودرس : 
از روز اول تا پايان روز هفتم تولد بروز مي كند و چند  

سيستم بدن را درگير كرده و اغلب به صورت مشكل 
 تنفسي شديد تظاهر مي كند.

 عفونت ديررس : 
از روز هشتم تا پايان روز بيست و هشتم  تولد بروز  

ميكند. اين عفونت بيشتر در نوزادان نارس ايجاد مي 
 شود.

  عفونت بيمارستاني : 
گام ترخيص نوزاد از بيمارستان كه از روز هشتم تا هن

باشد و بيشتر در نوزادان نارس بستري در بخش مي
 نوزادان ديده ميشودمراقبتهاي ويژه 

 

 

 كسب عفونت قبل از تولد در نوزاد 

محيط داخل رحم خاصيت باكتريوسيد عليه بسياري از 
برابر ارگانيسمها دارد كه از جنين داخل رحم در 

 عفونتها محافظت مي كند.
تازه متولد شده  را  عواملي كه احتمال عفونت در نوزاد

 افزايش مي دهد

 زايمان زودرس 

 افزايش درجه حرارت بدن مادر  

 پارگي طولاني مدت كيسه آب  

 عفونت ادراري در مادر  

 بستري شدن نوزاد در بيمارستان  

 وزن كم  

 

 عفونتهاي بيمارستاني 

مربوط به بيمارستان يا عفونت كسب شده از به عفونت 
بيمارستان تعريف مي شود. منبع آلودگي ممكن است 
تماس با مادر ، تماس با پرسنل بيمارستان يا اشياء و 

 وسايل آلوده باشد.
 

عفونت بيمارستاني اغلب در نوزادان با وزن خيلي كم 
 ايجاد مي شود.

 
خون در دير رس علائم عفونت 

 نوزاد 
ناپايداري درجه حرارت نوزاد به صورت تب يا  

 و سياه شدن نوزاد كاهش شديد دماي بدن 

 افزايش ضربان قلب نوزاد افت فشار خون  

 زردي  -ايجاد ضايعات روي پوست 

وجود خون در مدفوع خوب شير  -اتساع شكم 

 نخوردن 

 -هوشياريبيحالي ، تحريك پذيري ، تغيير سطح  

 گريه هاي جيغ مانند 

در مان با آنتي در نوزادان مبتلا بايد قبل از شروع  

  آزمايشات لازم انجام  شود“ حتمابيوتيك 

 پيشگيري

ت  ن عفو ز  ا ي  ر پيشگي ت  ه ت ج قب ا ر م رين  هت ب

ط  توس ا  ه دست ي  شو ست اد ش ز نو ر  د ن  خو

از  د  ع ب و  قبل  رسنل  پ و  ر  اد ام ب س  ا هر  تم

. د  اش ب مي د  ا ز   نو



 

 

 

 
 

 انواع ديگر عفونت
وبخصوص نوزادان نارس هنوز سيستم ايمني نوزادان 

تكامل نيافته ،بنابراين اين كودكان در معرض عفونتهاي 
 مانند:)باكتريايي ،ويروسي ..(هستند   ميكروبي ديگر 

عفونت پرده هاي اطراف مغز و )عفونتهاي ريوي ومننزيت 
 (نخاع

 
به نوزادان نارس مرتب سرم وصل مي شود تا هم تغذيه 

وداروهاي شوند وهم داروهاي آنتي بيوتيك وريدي 
افزايش دهنده فشار خون يا داروهايي كه به كاركرد بهتر 

 كليه ها يا قلب كمك مي كنند تزريق گردد .
 

يدا كردن رگ انها دشوار رگهاي نوزادان بسيار ظريفند وپ
است ودر برخي از مواقع جراح ممكن است پوستشان را 

 شكافته و از رگهاي عميق تر استفاده كند .

 ناراحتي هاي روده اي

 
ممكن است دستگاه گوارش نوزاد نارس هنوز تكامل 

 لازم را بدست نياورده باشد

ي كه برخي ميكروبهاي غير طبيعي وارد در صورت
دستگاه گوارش ،انها شود ممكن است نتوان تا مدتها به 

 انها شير داد وتكامل روده ها به تاخير مي افتد 
ممكنا ست در هفته هاي دوم وسوم دچار مشكلات 

 خطر ناک روده اي )انتروكوليت نكروزان(شوند 

 علائم ونشانه ها

 نفخ شكم  
 در مد فوع دفع خون  

 در مان 

 انتي بيوتيك  
 سرم درماني  
   گاهي ممكن است نياز به جراحي باشد 

 هت  در يافت اطلاعات بيشتر با شماره تلفنج
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