
 

 

 

 خونریزی نیمه اول بارداری

هفتگی اطلاق می  20به خونریزی از ابتدای حاملگی تا 

 شود که  به دلایل زیرمیتواند رخ دهد:

 زمان لانه گزینی جنین در رحم 

 حاملگی خارج از رحمی 

 حاملگی مولار 

  سقط 

 زمان لانه گزینی جنین در رحم

ی ممکن است لکه هایی از خون مشاهده ابتدای  باردار

شود که با دوران قاعدگی اشتباه گرفته شود. این لکه 

بینی به دلیل جایگزینی جنین در رحم است و بیشتر از 

 . چند روز یا چند ساعت ادامه نخواهد داشت

 

 بارداری خارج از رحمی

در هر جای دیگری غیر از داخل رحم  جنیناگر 

ری نابجا یا خارج رحمی اتفاق جایگزین شود، باردا

 .افتد می

 

 

 شامل: عوامل خطر حاملگی نا بجا

حاملگی نابجای سابقه ناهنجاری مادرزادی لوله رحم، 

سابقه ، و درمان های کمک باروری ناباروری ،قبلی

، عقیم جراحی قبلی لگنی یا شکمی لگنی،عفونت 

، داخل رحمی جلوگیری سایلو سازی لوله ها،

 می باشد. یاتاستعمال دخان

  ا :علایم شایع حاملگی نابج

همراه با درجاتی از لکه بینی یا  ،درد لگنی و شکمی 

و گاهی درد تیرکشنده به شانه ها خونریزی واژینال 

 می باشد.

 از طریق ازمایش خون و سونوگرافی است. تشخیص:

 

 

 درمان

اندازه جنین و  ،روش درمان به زمان تشخیص

تگی دارد و هدف پزشک تکنیکهای در دسترس بس

 .است فرد خارج کردن جنین و حفظ توانایی باروری

دارویی و  انتظاری ) تحت نظر(، روش سهکه به 

 جراحی تقسیم می شود.

 

 حاملگی مولار یا بچه خوره

به حاملگی گفته می شود که جنین تشکیل نشده است و 

 ساک حاملگی فاقد جنین می باشد.

 

 علایم

علائم یک حاملگی معمولی باشد، در ابتدا ممکن است 

یا خونریزی دیده خواهد  بینیاما پس از مدتی لکه 

یک لکه بینی خفیف تا  علائم ممکن است از .شد

همچنین ممکن است  و باشد شدید متغیرخونریزی 

 .باشدداشته همراه  تری بهحالت تهوع و استفراغ شدید

 

 



 

 

 

حاملگی  سن بالا و سابقه قبلی  :عوامل خطر شامل

 .می باشد  رمولا

 آزمایش خون، سونوگرافی تشخیص: 

 جراحی به روش کورتاژدرمان: 

 پیگیری:

آزمایش خون سریال هرهفته و سپس ماهیانه جهت 

 .اطمینان از درمان کامل

ماه از  6به بیماران توصیه میشود حداقل به مدت 

روش موثری برای جلوگیری از حاملگی استفاده 

 .کند

  

 
خود مرا بتی در خونری ی نیم  اول 

 بارداری:

در  ور  برو   ر ون  درد و خونری ی 

و یا     بینی وا ینال ب  ن دی  ترین 

 مر   درمانی ب داشتی مراج    نید 

 

 سقط

 بارداری می گویند 20به خاتمه حاملگی قبل از هفته 
 عوامل خطر

نیمی از سقط ها با ناهنجاری جنین همراه هستند و نیمی دیگر 

به علت بیماری های مادر) ازجمله چاقی، دیابت کنترل نشده، 

نی لوپوس (، عفونت، جراحی بیماری تیرویید و بیماری خودایم

در ابتدای بارداری، استعمال دخانیات و الکل، کمبود تغذیه ای 

 مادر و سن بالای پدر می باشد.

 سونوگرافی تشخیص:

انتظاری)تحت نظر(، دارویی، جراحی   میباشد. به درمان : 

ماه از  6بیماران توصیه می شود بعد از درمان، حداقل به مدت 

 وگیری از حاملگی استفاده کند.  روش موثری برای جل

 

 راهنمای بیمار

 خونری ی نیم  اول بارداری

 634 د محتوا:ک
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