
 

 

 

 ( تی ای ای ) T.E.Eاز راه مری قلب اکو

اکو قلب از راه مری یک آزمایش تشخیصی می باشد که 
به وسیله آن پزشک می تواند قلب، حفره های قلب 

 آئورت)شامل دهلیز و بطن، شریان های متصل به قلب 
 .ه کندو دریچه های قلب را به وضوح مشاهد( و ریوی 

تفاوت اکو از راه مری با اکو از روی سینه این است که  
در این روش کیفیت عکس هایی که از قلب گرفته می 

که در  عروقهایی از قلب و  شود بالاتر بوده و قسمت
اکوی معمولی قابل دیدن نیستند با این روش قابل 

 .مشاهده می شود

 

 (تی ای ای )  T.E.Eموارد استفاده 
بعلت محدودیت های تصویری ، اطلاعات کافی  هنگامی که

از اکوکاردیوگرافی از روی قفسه سینه بدست نیاید اکو از راه 
 .مری میتواند سودمند باشد 

  و تشخیص و تعیین شدت بیماریهای دریچه ای قلب
عوارض ناشی ازعفونت لایه  عفونت دریچه های قلب

 (آندوکاردیت عفونی) داخلی قلب

  و مشخص کردن منشا  ایجاد  قلبوجود لخته خون در
 ...لخته در عروق قلب ،مغزو

 پارگی دیواره آئورت 

  آئورت گشاد شدن دیواره )آنوریسم آئورت( 

  وجود توده های قلبیبررسی 

  بیماریهای مادرزادی قلبیبررسی  

تی )  T.E.Eاکوقلب    قبل از انجامآمادگي 

 (ای ای 
 .اکو مری ناشتا باشدقبل از انجام  ساعت 6بیمار باید از  

نظیر زخم معده ) در صورت داشتن بیماریهای گوارشی  
 .اطلاع داده شود ( ، خونریزی معده 

یا اسپرین و داروهای  درصورت مصرف قرص وارفارین 
اطلاع به پزشک معالج  حتما  دیگر رقیق کننده خون 

 .داده شود 

در صورت داشتن دندان های مصنوعی باید تمام آنها را  
در صورت داشتن دندان لق به پزشک و . رون آوریدبی

 .پرستار اکو اطلاع دهید

 .در حالت نیمه نشسته قرار بگیرد 

 

بیمار و خانواده درجه اولش  برای انجام لازم است  
 اکوقلب از  مری رضایت شخصی بدهند

را همراهی کند زیرا به  بیماریکی از نزدیکان لازم است  
 است تا چند ساعت علت تزریق داروی آرامبخش ممکن

 .دکار خواب آلوده باش پس از انجام

یک لوله وارد دهان شما می شود و اکو انجام می شود  
 22ساعت بعد از اکو مری چیزی نخورید و تا  2تا 

 ساعت ممکن است زخم گلو داشته باشید

در صورت زخم مداوم گلو تنگی نفس یا مشکل در بلع  
 .اطلاع دهید

 ای ای  تی(T.E.E )از راه مری اکوقلب
دقیقه می  ۰۱دقیقه الی  ۰۱کل زمان انجام این آزمایش  

 .باشد

می شود سرم وصل و داروی  گیری انجام ابتدا یک رگ  
 .آرام بخش تزریق می شود

هنگام . اسپری بی حسی در حلق شما اسپری می شود 
ع اسپری را قورت اسپری زدن سرفه نکنید بلکه مای
  .دهید و سپس می توانید سرفه کنید

در صورت داشتن دندان طبیعی یک وسیله بین دندان  
های شما قرار داده می شود تا در طول انجام آزمایش 

 . دهان باز نگه داشته شود

روی پهلوی راست یا چپ دراز بکشید و یک دست زیر  
  .سر و دست دیگر روی پهلو و پا قرار دهید

 

 
 

  

 

 

 



 

 

 

جهت شروع کار پزشک یک لوله که انتهای آن به  
دستگاه بسیار ظریف متصل است را وارد مری می 
کند به هنگام ورود لوله در صورت امکان لوله را 

 . قورت دهید تا این کار سریعتر انجام شود

ممکن است هنگام ورود لوله تهوع داشته باشید ولی  

 .دبعد از ورود لوله تهوع به سرعت برطرف می شو

در صورت لزوم آب دهان شما توسط یک لوله که به  
( شبیه دندانپزشکی)دستگاه ساکشن وصل است 

 .کشیده می شود

. در انتهای کار پزشک لوله را به آرامی خارج می کند 
پس از بیرون آوردن لوله به شما دستمال کاغذی داده 

 .می شود تا ترشحات دهان را تمیز کنید

 

 

  تي ای ای  نجام اکو قلبمراقبت  بعد از ا
 عد از اکو مری بیمار ناشتا باشدحداقل تا دو ساعت ب 

داشتید  ب دهان راآ ی که توانایی قورت دادنزمان 

 .خوردن و آشامیدن را شروع کنید یتوانیدم

 

 راهنماي بيمار 

 قلب اکو

 از راه مری 
T.E.E 

 671:كد محتوا

بعد از دو ساعت ابتدا مایعات خنک نوشیده در  
صورت نداشتن مشکل در بلع تا پایان همان روز از 

 .پوره جات استفاده نمائیدرژیم غذائی 

بعلت تزریق داروی خواب آور لازم است بیمار یک  
نفر همراه داشته و در تمام آن روز از انجام 
کارهائی مانند رانندگی و کار با وسایل تیز و برنده 

 .خودداری نمائید 
ممکن است برای چند روز کمی گلودرد داشته  

 باشید که طبیعی می باشد

 از راه مری خطرات اکو قلب 
حساسیت و گرفتگی حنجره بعلت بی حس کردن  

 حلق با لیدوکائین

 خراش مری و به ندرت پارگی مری 

تشدید نارسائی قلب و اختلال در ریتم قلب و  
کاهش سطح اکسیژن خون بعلت خوابیدن در 

 حدود نیم ساعت در حین تست

 حساسیت های داروئی به آرام بخش های تزریقی 
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