
 

 

 

 یتاکی پنه گذرای نوزاد
 معنای تعداد تنفس بالا می باشد.  به  تاکی پنه

جذب  تاکی پنه گذرای نوزاد اختلال تنفسی ناشی از
 است.  دیرهنگام مایع زمان جنینی در ریه ها

است با شروع زودهنگام تندی تنفس  این اختلال ممکن
 همراه باشد. 

 گاهی با تو کشیدگی قفسه سینه 
 ناله در هنگام بازدم 

 بینی  پرش پره های 
 پوست همراه است؛  و کبودی

 که ابتدا با مقدار کم اکسیژن،  
 چند روز پس از تولد خود به خود برطرف می شود. و 
 

 

 علائم

نوزادی علائم زیر در   تاکی پنه زود  گذر  به دنبال بروز

 :نوزادان مشاهده می شود

 در سینه قفسه کشیدگی تو همراه به زیاد و سریع تنفس 

 و شودمی شروع زایمان از بعد بلافاصله که  دم  هنگام
 باشد. همراه کبودی یا سیانوز با است ممکن

 

 

 

 تاکی پنه نوزادی  علل

به موارد دخالت دارند   از عللی که در ایجاد تاکی پنه نوزادی 

 :زیر می توان اشاره نمود

 که با سزارین متولد شده اند رسیده )ترم( نوزادان. 

 نوزادانی که با ضعف تنفسی متولد شده اند. 

 جنس مذکر 

 زرگ(ماکروزومی )جنین ب 

 زایمان طول کشیده 

 آسم و دیابت مادر 

 نوزادان بالغ که مایع امنیوتیک و مکونیومی داشتند   

 زایمان بریچ 

 نوزاد مادر وابسته به مواد مخدر  

 آپگار پایین 

 تشخیص

 :دامات تشخیصی زیر استفاده می شودجهت تشخیص از اق

 سنجش اکسیژن خون 

 عکس ساده قفسه سینه 

 

 درمان

  پس از تولد ساعت اول ۴تاکی پنه خفیف اغلب طی ،

 شود بهبود می یابد.ریه بازجذب می زمانی که باقی مانده مایع
  

 روز  ۳الی  ۲ظرف  بهبودی معمولاً  در تاکی پنه متوسط

 ی گیرد.صورت م

 

 درمان های حمایتی شامل: 

 کلاهک  اکسیژن تراپی از طریق 

 بررسی گازهای خون شریانی 

  استفاده از مایع درمانی وریدی 

  ( واژمعده ) گالوله   شیر از راهیا دادن 

 ایجاد محیط آرام و بدون محرک  

 استفاده از آنتی بیوتیک 

ه عفونت با توجه به اینکه در این نوزادان احتمال ابتلا ب» 

ساعت از  ۴۸مطرح می باشد،  ممکن است به مدت   نیز

جنتامایسین و غیره  ،آنتی بیوتیک هایی مانند آمپی سیلین

 « استفاده شود.

 حفظ دمای بدن نوزاد 

 

  در تاکی پنه شدید یا عدم بهبودی ممکن است نوزاد به

 ( متصل شود.NCPAPتهویه با فشار مثبت )  دستگاه

 



 

 

 

  Ncpapمکانیزم اثر 

 تهویه با فشار مثبت()دستگاه  

 بهبود اکسیژن رسانی 
 بهبود بخشیدن به عملکرد ریه 
 ی ریهها بسته شدن حبابچه جلوگیری از 
  سدفعات قطع تنفکاهش       

       

  

 NCPAPعلائم موفقیت 

  کاهش تعداد تنفس 

 تنفس منظم و از بین رفتن تنگی نفس  
 برطرف شدن کبودی پوست 

 پیشگیری 

 اقدامات ی پنه گذرا در نوزادانتاک  جهت پیشگیری از ،
 . ددرمانی زیر انجام می گرد

  بارداری ۳۹ سزارین بعد از هفته انجام 
 ۳۹قبل از هفته  زایمان انجام در صورت ضرورت 

 )تزریق بتامتازون(  بلوغ جنین اقدام در جهت تسریع ،بارداری
 ترک سیگار و الکل در دوران بارداری  
  بارداریره دوغذایی سالم در  رژیمداشتن 

 

  رژیم غذایی

  ،حرکات روده ای ضعیفی دارند چون این نوزادان

 ، از راه دهان تغذیه نمی شوند.وضعیت تنفسی تا بهبود 

   تغذیه می شوند.  مایعات داخل وریدی با 
 . وله تغذیه می شوندا دادن شیر از راه لب 

    

 به پزشک  مراجعه علائم هشدار جهت  

  افزایش تعداد تنفس 
 بازدم کشیدگی قفسه سینه در تو  
  کبودی اندام ها 
  پرش پره های بینی 

 پیگیری

 ترخیص حتما به پزشک متخصص نوزادان  چند روز پس از
 جهت پیگیری درمان مراجعه کنید.
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