
 

 

 

 

 

 

های بیمارستانی، آشنایی با قوانین و مقررات در محیط

بهداشتی و درمانی ضروری است، زیرا این قوانین 

ای، را برای رفتار حرفههای قانونی و اخلاقی چارچوب

نند. کمراقبت از بیماران و انجام فرآیندهای درمانی فراهم می

رعایت این مقررات علاوه بر اینکه ایمنی بیماران را تضمین 

کند، به جلوگیری از مشکلات حقوقی و حفظ اعتبار می

ین ترکند. این بخش، به معرفی مهمای نیز کمک میحرفه

زه بهداشت و درمان و نحوه رعایت قوانین و مقررات در حو

 .پردازدها در محیط بالینی میآن

 
 آشنایی با قوانین حقوق بیمار. 1

های قوانین بهداشتی و درمانی، حقوق ترین بخشیکی از مهم

بیمار است که به حفاظت از منافع و کرامت بیماران پرداخته 

ن یها را در برابر تصمیمات پزشکی و درمانی تأمو حقوق آن

 .کندمی

 رسانیحق اطلاع: 

های بیماران حق دارند که درباره وضعیت پزشکی خود، روش

 ها مطلع شوند.درمانی و خطرات احتمالی آن

پزشکان و تیم درمانی باید اطلاعات دقیقی به بیمار بدهند و 

 .در صورت نیاز، به زبان ساده توضیح دهند

 

 حق انتخاب: 

گیری کند. خود تصمیمبیمار حق دارد که در مورد درمان 

ویژه در مواردی که چندین گزینه درمانی وجود این حق به

 .دارد، مهم است

 

 محرمانگی اطلاعات: 

حفظ حریم خصوصی بیمار و محرمانگی اطلاعات پزشکی 

گونه اطلاعاتی بدون اجازه بیمار از اصول بنیادین است. هیچ

 طنباید با دیگران به اشتراک گذاشته شود، مگر در شرای

 .قانونی خاص

 

 قوانین اخلاقی در درمان. 2

ای و رعایت استانداردهای اخلاقی از دیگر اخلاق حرفه

های مهم در قوانین بهداشتی است. این قوانین هم برای جنبه

 .تیم درمانی و هم برای بیماران وضع شده است
 

 

 خودمختاری بیمار: 

 مهای شخصی بیمار، حتی اگر با نظر تیاحترام به انتخاب

پزشکی مخالف باشد، باید رعایت شود. این اصل به بیماران 

دهد که در صورت تمایل، درمان خود را این امکان را می

 .های مختلف درمانی را انتخاب کنندمتوقف کنند یا روش
 

 عدالت در درمان: 

طور عادلانه و بدون تبعیض درمان تمامی بیماران باید به

ین معناست که هیچ بیمار شوند. اصول عدالت در درمان به ا

یا گروهی از بیماران نباید به دلیل نژاد، جنسیت، مذهب یا 

 .وضعیت اقتصادی خود مورد تبعیض قرار گیرند

 

 نظارت بر رفتارهای پزشکی: 

اعمال پزشکان و کارکنان درمانی تحت نظارت و کنترل 

مستمر قرار دارد و هرگونه تخلف از استانداردهای اخلاقی 

 .اید گزارش و پیگیری شودای بو حرفه

 

 قوانین و مقررات بهداشتی در محیط بیمارستان. 3

محیط بیمارستانی باید مطابق با استانداردهای بهداشتی و 

 .ایمنی باشد تا از سلامت بیماران و کارکنان محافظت کند
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 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

 مرکز آموزشی درمانی بیمارستان الزهراء )س(
 

 

 
     آشنایی با قوانین و مقررات بهداشتی و درمانی

 
 

   (EDO)تهیه شده در دفتر توسعه آموزش    

 

در صورت بروز خطا یا سوءتفاهم در درمان، مسئولیت قانونی 

 .بر عهده پزشک است

 های پرستاران و دیگر کارکنانمسئولیت: 

پرستاران و سایر اعضای تیم درمانی موظف به رعایت اصول 

های دقیقی از ای و بهداشتی هستند و باید گزارشحرفه

یه کرده و هرگونه تغییرات در وضعیت وضعیت بیماران ته

 .موقع اطلاع دهندها را بهآن

 

 مقررات ایمنی و سلامت محیط کار. 5

قررات م نان بیمارستانی نیز جزء قوانین وسلامت و ایمنی کارک

 .مهم است

 ایمنی در کار با مواد خطرناک: 

رخورد های ایمنی برای بکارکنان بیمارستانی باید از پروتکل

شیمیایی، داروها و پسماندهای عفونی پیروی کنند تا  با مواد

 .ها جلوگیری شوداز بروز حوادث و آسیب

 های ایمنیآموزش: 

ی های ایمنی و بهداشتتمام کارکنان بیمارستان باید آموزش

دریافت کنند تا در صورت بروز وضعیت اضطراری، بتوانند 

ران یگطور مؤثر واکنش نشان دهند و از آسیب به خود و دبه

 .جلوگیری کنند

 

 

 

 

 

 ایمنی بیمار: 

ها باید در زمینه کنترل عفونت، استفاده از تجهیزات بیمارستان

استریلیزاسیون ابزارها و رعایت شرایط بهداشتی پزشکی، 

 .همواره طبق قوانین مربوطه عمل کنند

 

 مقررات بهداشتی در استفاده از داروها: 

ها باید مطابق با قوانین خاص مدیریت داروها و تجویز آن

زیع نویسی و توانجام شود. پزشکان و داروسازان باید از نسخه

ز احتمال بروز خطاهای درستی پیروی کنند و اداروها به

 .دارویی جلوگیری کنند

 

 کنترل و نظارت بر سلامت کارکنان: 

کارکنان بیمارستانی باید تحت نظارت مستمر از لحاظ سلامتی 

ود. ها به بیماران جلوگیری شقرار بگیرند تا از انتقال بیماری

ای از نظر بهداشت طور دورهکارکنان بیمارستانی باید به

 .اینه شوندجسمی و روانی مع

 

 های قانونی پزشکان و کارکنان درمانیمسئولیت. 4

پزشکان و سایر اعضای تیم درمانی باید همواره مطابق با 

 .ای عمل کنندقوانین و استانداردهای حرفه

 

 ای پزشکانمسئولیت حرفه: 

پزشکان موظف به ارائه بهترین درمان ممکن هستند و باید 

یا درمان بیمار اجتناب  انگاری در تشخیصاز هرگونه سهل

 کنند.
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