
 

 نوزادی سندرم محرومیت

ای از عوارض نوزادی است که بر اثر ترک مجموعه

برخی داروها)اغلب افیونی( توسط مادر در زمان 

 شود.بارداری ایجاد می

دهد که مادر در دوران  می  مشکل زمانی رخ این 

بارداری از داروهای افیونی استفاده کند و جنین در 

گرفته وپس از زایمان رحم در مجاورت آن قرار 

 دچار این مشکل می شود.

سوء مصرف مواد در دوران بارداری هم برای مادر و  

 آید.هم برای نوزاد مشکل جدی به حساب می

 

 

 بدو در مخدر مواد به وابسته مادران نوزادان اکثر

 در است ممکن اما رسند،می نظر به طبیعی تولد

 الگوی و ماده به بسته ساعت، 24 تا 12 عرض

اگر  .دهند نشان را دارو ترک علائم مادر، مصرف

 دیرتر کمی علائم اند،کرده مصرف متادون مادران

 تا 2بمدت روز 2 یا 1 ازتولد  از پسند، شومی ظاهر

 .بروز می کند بیشتر یاو هفته ۳

 نوزادزمان بروزسندرم محرومیت در

 مواد به معتاد نوزادان متولد شده از مادران همه

 دلیل به. دهندنمی نشان محرومیت را علائم مخدر

 دارو کیفیت دارو، مصرف متفاوت و نامنظم درجات

 نوزادان از برخی مادر، توسط دارو مختلط مصرف و

 ممکندهند.  می نشان را متغیر یا خفیف تظاهرات

 روز 6 از و شود مشخص ساعت 72 تا 48 بین است

 باشد. داشته ادامه هفته 8 تا

 علائم  بالینی

سفتی  از عبارتند علائم بالینی محرومیت در نوزاد

 در اختلال تنفس، تعداد افزایش عضلات بدن،

 آبکی، و شل مدفوع و دزیا مکیدن تب، خواب،

 ، تعریقبینی گرفتگی گریه، ،جهنده استفراغ

 عمومی،سیاه شدن لبها و ناخن های دست و پا

 قطع تنفس. ودرنهایت

 

 آزمایشات

 مستلزم است ممکن که علائم دهمشاه 

 را سریع درمان بتوان تا باشد بیشتر بررسی

  انجام داد.

 نوزاد ادرار مایشزآ 

موی و مدفوع نوزاد در  گاهی ازنمونه برداری  

  روزهای اول

 

 



 

 "کودکان ارشد کارشناس" اصل حسینی تهیه کننده:پریسا

 2015درسنامه کودکان وونگ منبع:

 "نوزادان تخصص فوق" نیا صادق علیرضا مشاور علمی: دکتر
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 درمان

 با نزدیکی علائم محرومیت در نوزاد رابطه

 طور به مادر که دارویی ومدت مصرفمقدار

دارو در  سطحوهمچنین  کرده، مصرف مولمع

ادامه  .دارد زایمان زمان مادر در سرم خون

مصرف دارو توسط مادر تا نزدیکی زایمان باعث 

شود تظاهرات محرومیت در نوزاد به تأخیر می

و این  دافتاده و تظاهرات شدیدتر نیز باشن

احتمال وجود دارد که این تظاهرات به مدت 

س از تولد در نوزاد با روز پ 10یک هفته تا 

 .تأخیر بروز یابد

 شامل ابتدا در دارو معرض در نوزاد درمان 

 های محرک کاهش برای محیط تعدیل

 و درمان دارویی است.  نوزاد خارجی

 کم ،به صورت خارجی های محرک کاهش 

 سر سطح کاهش ونورهای محیطی  کردن

 و نوزادان دادن تکان و محکم صدا بستن و

 .باشدآنها می گرفتن شآغو در محکم

 

 

 توصیه ها

 

 دستانش و بماند باقی خمیده باید نوزاد بازوهای

. باشد دسترسدر مکیدن برای دهان نزدیک

 و خودکنترلی نوعی ها دست یا انگشتان مکیدن

 است آرامش

 دارویی درمان

  

 تجویز شامل ترک عوارض کاهش برای

 بوپرنورفین یا متادون، مورفین، فنوباربیتال،

 است ممکن داروها این از است. ترکیبی لونیدینک

 معرض در رحم داخل در که نوزادانی درمان برای

  باشد. ضروری گیرندمی قرار دارو چندین

 

 

 

 

 راهنماي بيمار

سندرم محرومیت 

 نوزادی

 251   كد محتوا:

 

a. 


