
)5(فلوئورواوراسیلداروی

یست؟چ( FU-5)فلوئورواوراسیل ��
درمانبرایکهاستدرمانیشیمیداروییکفلوئورواوراسیل

ثیرتکورشدازدارواین.شودمیاستفادههابدخیمیازبرخی
صورتبهاستممکنوکندمیجلوگیریبدخیمییسلولهای

.شودتجویزموضعیپمادیاخوراکییاوریدیتزریق

ییدارواماندارد،وجودمستقیمصورتبهدارواینخوراکیمدل
ازپسهکشودمیتجویزقرصشکلبهکپسیتابیننامبه

شدهیلتبد(داروفعالشکل)فلوئورواوراسیلبهبدندرمصرف
.کندمیایجادرادرمانیاثرهمانو

:شایعمصرفموارد
(هرودراستبزرگ،رودهمعده،)گوارشدستگاههایبدخیمی•
پستانبدخیمی•
گردنوسربدخیمی•
(موضعینوعدر)پوستیتومورهایبرخی•

دارواثرمکانیسم

دخوداخلدرراخاصیموادبایدشدنتقسیمبرایهاسلول
ضروریموادازیکیشدنساختهازدارواین.کنندتولید
هاسلولنتیجه،در.کندمیجلوگیریسلولتکثیربرای
شود،میمتوقفهاآنتکثیروکنندرشددرستیبهتوانندنمی

تندهسرشدحالدربیشتریسرعتباکههاییسلولویژهبه
.شودمیمرگدچارسلولآخردرو

یشتربدارند،بالاتریتقسیمسرعتچونبدخیمیهایسلول
سالمهایسلولبرخیاماگیرند؛میقراردارواینتأثیرتحت

وگوارشاستخوان،مغزهایسلولمانند)سریعتقسیمبا
.ببینندآسیباستممکننیز(مو

مهمنکات

:داروتجویزازقبل
،فیدسگلبولتعدادنظرازآزمایشگاهیدقیقبررسی•

)داروقتزریگیریتصمیمجهتپلاکت،وهموگلوبین
CBC WBC،Hb،Plt)

وردمآزمایشهایانجامباکلیهوکبدعملکردبررسی•
نیاز

دارودقیقدوزمحاسبهبرایبیماروزنبررسی•
یمیشبهواکنشیاداروییحساسیتسابقهبررسی•

قبلیهایدرمانی
اضطرابکاهشجهتبیماربهدرمانروندتوضیح•
ماربیهمراهیابیمارازرضایتاخذوبیمارسازیآگاه•

داروتجویزازقبل
کپزشبامشاورهودرمانشروعازقبلقلبیبررسی•

قلبیمشکلداشتنصورتدرقلب



"کارشناس پرستاری"نیلوفر عطائی زاده :  کننده تهیه 
(مراقبت از بیمار شیمی درمانی )برونر سودارث :منبع

( دکتر علی یعقوبی جویباری)شیمی درمانی  بالینی
فوق تخصص "احمد رضا مقصودی :  علمیمشاور 

"هماتولوژی و انکو لوژی
زهرا باقری سوپر آموزش سلامت ، :طراحی و تنظیم 

مریم اقتداری کارشناس ارشد پرستاری 
1405دفتر آموزش سلامت الزهرا خرداد 

دشونعلائم هشدار که باید فوراً گزارش 
دهانیهایزخمگزارش•
نفستنگیوسرفهیاگلودرد،38بالایتب•
نشدهکنترلاستفراغوشدیداسهال•
قی،مدفوعوادراردرخونوجودیابینیلثه،خونریزی•

خلط،چشم
غیرعادیهایکبودی•
شدیدحالیبیوضعف•

:آموزشینکاتسایر

درمانپایانازپسآنبازگشتوموریزشاحتمال•
باتداخلعلتبهگیاهیداروهایمصرفعدم•

شیمیاییداروهای
مشورتبدون)هامکملداروها،خودسرانهمصرفعدم•

(معالجپزشکبا
روشانتخابمورددرمعالجپزشکبامشاوره•

بارداریازپیشگیری

های ضروری به بیمارآموزش
:های عمومیآموزش

اثربیمعنیبهعوارضبروزکهاینودرمانهدفتوضیح
.تاسداروبخشیاثرنشانهحتیگاهیونیستداروبودن
ایدورههایآزمایش،درمانیجلساتپیگیریاهمیتبرتأکید

(پزشکیمنعصورتدرمگر)کافیمایعاتمصرفو

:گوارشودهانمراقبتهای
غیرالکلیشویهدهانونرممسواکازاستفاده•
تنداشدرصورتداغبسیارواسیدیتند،غذاهایازپرهیز•

استفراغوتهوعدچاربیماراندردهانزخم
بیشتردفعاتوکمحجمبهغذاییهایوعدهتقسیم•

:عفونتازپیشگیری
صابونوآبباهادستمکرروشویشست•
ماسکازاستفادهوشلوغهایمکاندرحضورازپرهیز•
خوردگیسرماحتیبیمارافرادباتماسازاجتناب•

(  5)فلوئواوراسیلداروی 
Fluorouracil (5-FU)
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